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令和8年度 諫早市民バスケットボール大会（中学生の部）実施要項 

 

１ 主  催   諫早バスケットボール協会 

 

２ 期  日   令和8年９月5日（土）、6日（日） 

 

３ 会  場   5日（土）飯盛体育館（男子）、飯森中学校体育館（女子） 

6日（日）飯盛体育館 

 

４ 参加資格    令和8年度公益財団法人日本バスケットボール協会U15カテゴリーに登録され、所属

先が県央地区（諫早）であるチーム、競技者中学1，2年生で構成されるチームであるこ

と。また、スポーツ傷害保険に加入していること。※部員が少人数の場合は要相談。 

 

５ 参加制限   コーチ１名、アシスタントコーチ１名、マネージャー１名、選手１５名、計１８名以内

で構成する。ただし、諫早市申し合わせ事項として、アシスタントコーチは２名まで登録

できるものとする。 

ベンチ入りメンバーは試合毎に変更可とする。男子は初日のみ、女子は全試合変更可と

する。初日の監督会議で試合毎のメンバー表を本部に提出し、ゲーム前には対戦相手に提

出すること。 

 

６ 競技規則   現行の『（公財）日本バスケットボール協会競技規則』・『マンツーマンディフェンス

の基準規則』による。 

 

７ 競技方法   男子は初日パートリーグ戦、二日目は決勝トーナメント、女子は総当たりのリーグ戦を

行う。試合時間は７分-２分-７分（８分）７分-1分-７分で実施する。（ハーフ２分ま

でアップ可） 

○ 男子：四角形リーグの場合 

※１…対角にいるチームが同じ勝率になった場合、代表決定戦を行う。通常の試合の第

1Ｑ（7分）を行う。タイムアウトはクォーター１回ずつ。決着がつかない場合は延長

戦を行う。（延長戦3分） 

※２…隣り合わせのチームが同じ勝率になった場合、直接対決で勝ったチームを上位と

する。 

※３…全てのチームが同じ勝率になった場合、①得失点差②得失点率の高い方から順位

を決定する。 

※４…上記でも決着がつかない場合が発生したら、協会の方で判断し順位を決定する。 

○女子：五角形リーグの場合 

勝敗が同じになったときの順位決定ルール 

① 得失点差（＝総得点 − 総失点）② 総得点 ③ 当該対戦結果の反映 

 

８ 表  彰   男女３位までとする。（今年度から個人賞はありません。） 

前回優勝校（男子：西諫早中、女子：小野中）は、必ず優勝カップを持参すること。 

 

９ 参 加 料   １チーム4，０００円（大会初日に各会場で集めます） 

※帯同審判を出せないチームは、レンタル料６，０００円を参加料に加えてお支払いく

ださい。 
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10 申し込み   所定の様式（Excel）でアドレス（isahayabasket@gmail.com）まで送信 

 

11 申込締切日  令和8年８月1４日（月） 

 

12 開閉会式   開会式 行いません 

閉会式 男子は決勝トーナメントに参加したチーム、女子は全チームとする 

 

13 組合せ・公表 7月28日に公開抽選によって決定し、正式に組合せ表が送付されてからとする 

 

14 オフィシャル 後日発送する割当表に従って行ってください。各チームで分担して行うので、各チ

ームで十分ご指導ください。 

 

15 注意事項   ・ ベンチは、組合せ番号の若いチームがテーブルオフィシャルズに向かって右側のベン

チとし、ユニフォームは淡色を原則とする。対戦する両チームの話し合いの上、変更

しても良い。その際、両チーム淡色は不可とし、濃色の際は同系色以外の着用を認め

るものとし、大会運営本部に申し出て許可を得ることとする。 

・MC（マンツーマンコミッショナー）は配置をしない。大会運営本部役員が、違反が無

いように試合を観察し、必要があればコーチへ注意を行うこととする。改善が見られ

なければ懲罰の対象となる。 

・ 各クォーター半ば経過事項、タイマーが止まった時点で３０秒間の給水タイムを設け  

 る。ただし、その前にタイムアウトがあった場合は給水タイムを取らず、試合は続行。

給水タイム時にコーチは戦術的な指示はしないこと。（給水のための時間） 

・ 飲食した後のゴミなどは必ず持ち帰り 所持品については、チームごとにまとめて、管 

理すること。 

・ 会場施設の使用ルール・マナー（靴の履き替え、スマホ使用、SNS掲載等）を守るこ

と。 

・ 応援はギャラリーで行い、マナーに反しない。更衣は必ず更衣室で行うこと。また、

ギャラリーの座席に荷物を置くと、応援ができないため、荷物は座席の上には置かない

こと。 

・ 事故等に関しましては一切の責任を負いかねますので、各チーム責任のもとご参加く

ださい。 

 

16 その他   ・今大会はU15カテゴリーのチーム区分（中学校・クラブ）を分けずに実施する。結果

は10月の会長杯には反映する。 

           ・男女上位 4チームは 9月 21・22日の大村の協会長杯へ招待される。大会終了後、

すぐに申込書の提出をすること。 

・所定の用紙で、スコアに貼付するメンバー表を試合毎に印刷して会場に持参すること。 

（様式は後日送付） 

 

 

 

※問い合わせは、Bright鵜殿もしくはMEIHO峯まで 

ご連絡ください。 
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